
彰化縣公(私)立  長安  國民小學 113 學年度學校課程總體架構 

3、課程架構 

    法律規定教育議題實施規劃 (國小 3-2)       一年級 

法律規定

教育議題

課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

4 小時 

上
學
期 

1、4、

9 

首冊第一課踢踏踢、首冊第三課晚安、首冊第八課小蝌蚪找媽

媽 
2(國語)   

18 
主題六、新的一年 

單元 1 迎接新的一年 1(生活)   

1、2、

4、9、 

首冊第一課踢踏踢、首冊第三課晚安、首冊第八課小蝌蚪找媽

媽、第一冊語文天地二 
2(國語)  健康講座(1) 

下
學
期 

11 第七課畫畫 2(國語)  
母親節活動

(4) 

1 主題一、訊息的傳達、單元 1 分享寒假生活 1(生活)   

8 第 5 單元圖形和形體 5-1▪做圖形 5-2▪排圖形 2(數學)   

性別平等 

4 小時 

上
學
期 

7 首冊第六課剪刀石頭布 1(國語)   

9.10 首冊第參單元夢想故事屋、第八課小蝌蚪找媽媽 2(國語)   

1.2 主題一、我上一年級了單元 1 上學了 2(生活)   

下
學
期 

10.11 主題三、玩具總動員單元 2 玩具同樂會 2(生活)   

8 壹、守護健康有一套、二.歡喜做朋友 1(健體)   

16 壹、守護健康有一套、四.自我保護小勇士 2(健體)   

家庭暴力

防治 

4 小時 

上
學
期 

5.6.7

.8.9 

1.認識家庭暴力。 

2.了解遇到家庭暴力的處理方法。 

3.學習保護自己、關懷同學。 

5(健體)  
兒少保護宣

導(1) 

下
學
期 

2.3.4

.5.6 
1 學習保護自己、關懷同學。 5(生活)   

性侵害犯

罪防治 

4 小時 

上
學
期 

8.9.1

0.11.

12 

1.認識不同關係的身體碰觸差異。 

2.培養拒絕不合理碰觸的勇氣。 
5(健體)  

兒少保護宣

導(1) 

下
學
期 

15.16

.17.1

8.19 

1.分辨身體的碰觸，知道身體碰觸的感覺。 

2.了解不同關係的身體碰觸差異。 
5(健體)   

環境教育 

4 小時 

上
學
期 

5、16 首冊第四課紙飛機、第一冊第五課你好 2(國語)   

18 第一冊第七課小金魚 1(國語)   

3 首冊第二課木馬 1(國語) 
環境教育

(10) 
 



法律規定

教育議題

課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

6 我的校園真美麗、認識自己的校園的環境 1(生活)   

下
學
期 

3、4、

5、7 

第二課春雨是什麼顏色、第三課山中音樂會 

閱讀列車〈雷公公愛拍照〉、第五課風喜歡和我玩 
4(國語) 

環境教育

(10) 
 

12 愛護資源大作戰、知道生活中節約資源的方法 1(生活)   

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應

不超過法定時數的一半(3 節) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



彰化縣公(私)立  長安  國民小學 113 學年度學校課程總體架構 

3、課程架構 

    法律規定教育議題實施規劃 (國小 3-2)       二年級 

法律規定教

育議題課程

名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

4 小時 

上
學
期 

2 第一課打招呼 1(國語)   

3 第二課爬梯子 1(國語)   

7 第四課一天的時間 1(國語)   

10.11 
我真的好愛你、體會生命降臨的感受、能開口表示自己

的感謝。 
2(生活)  健康講座(1) 

下
學
期 

2、18、

19 

第二課彩色心情、第十一課我喜歡你 

第十二課如果，我的房間…… 
3(國語)  

母親節活動

(4) 

12 第七課傘 1(國語)   

14.15 我有話要說了解、父母親的感受、學會良好的溝通方式。 1(生活)   

性別平等 

4 小時 

上
學
期 

5.6 
勇敢說不，保護自己、能辨別危險情境、能保護自己遠

離危險情境 
2(健體)   

3 能運用語言或行動適當表達自己的意見和感受 1(國語)   

13 主題四、和風做朋友  單元 3 和風一起玩 2(生活)   

下
學
期 

1.2 主題一、有你真好  單元 1 謝謝你的幫忙 2(生活)   

11.12 他和她的故事、覺察生活中的性別刻板印象 2(國語)   

18 尊重與欣賞和自己特質不同的人 1(生活)   

家庭暴力防

治 

4 小時 

上
學
期 

5.6.8 

12..17 

快樂的家庭、了解 113 保護專線的功能、分辨撥打

113 和 110 的區別、懂得自我保護的方法。 
5(健體)  

兒少保護宣

導(1) 

下
學
期 

3.4.9.

15.16 

搶救灰姑娘、能辨識家暴及管教的差別、同理家暴

受害者的感受、學會保護自己的方法。 
5(生活)   

性侵害犯罪 

防治 

4 小時 

上
學
期 

3.4.5 

13.14 

認識隱私處、認識身體的部位，並了解男女生身體

的差異、知道身體的隱私處，學會保護自己的隱私

處、了解隱私權意義，學會保護自己的隱私權。、

學會尊重別人的身體。 

5(生活)  
兒少保護宣

導(1) 

下
學
期 

6.7 

10.11 

19 

聰明小紅帽、知道身體的隱私處，避免隱私處被侵

犯、知道性騷擾的定義、學會避免被性騷擾，也避

免成為性騷擾的加害者、學會自我保護的方法。 

5(健體)   



法律規定教

育議題課程

名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

環境教育 

4 小時 

上
學
期 

9、19 
第六課從自己開始 

第十二課到野外上課 
2(國語)   

8 第六課從自己開始 1(國語) 
環境教育

(10) 
 

17.18 環保小尖兵、了解資源回收、垃圾分類的重要性 2(生活)   

下
學
期 

7 第四課小水珠，去哪裡 1(國語) 
環境教育

(10) 
 

9.13 
第八課老園丁的話 

第六課給地球的一封信 
2(國語)   

 6 愛護校園一起來、認真參與觀察校園環境問題的活動 2(生活)   

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應

不超過法定時數的一半(3 節) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



彰化縣公(私)立  長安  國民小學 113 學年度學校課程總體架構 

3、課程架構 

    法律規定教育議題實施規劃 (國小 3-2)         三年級 

法律規定

教育議題

課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 
(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習

校訂課程 

融入學

校活動 

家庭教育 

4 小時 

上
學
期 

8、

10、11 
第五課火大了、語文天地二 2(國語)  

健康講座

(1) 

8、11 第七課最年輕的奶奶 1(國語)   

11 第八課魔「髮」哥哥 1(國語)   

12 爺爺奶奶不一樣、主動關心祖父母 1(綜合)   

下
學
期 

9 第六課一飛沖天 1(國語)   

10 休閒活動大不同、知道參與家庭活動的重要性。 1(社會)  
母親節活

動(4) 

11 樂於參與家庭活動 1(社會)   

性別平等 

4 小時 

上
學
期 

12、13 
第八課魔「髮」哥哥 

第九課穿白袍的醫生伯伯 
2(國語)   

15 〈讀寫練功房〉黑猩猩守護者 1(國語)   

18 看看自己，比較別人、觀察自己從小到大的變化 2(健體)   

下
學
期 

6.7 能了解從事校園服務學習活動無關性別 2(社會)   

3.4.9 每個人都有責任參與服務學習活動，只要有能力就要主動幫忙 3(社會)   

家庭暴力

防治 

4 小時 

上
學
期 

3.4.5

. 

15.16 

我要抱抱，不要家暴、說出家暴發生時，可以保護自己的方法、

能夠向家人表達自己的愛、能夠知道家暴事件發生時的求助管

道。 

5(綜合)  
兒少保護

宣導(1) 

下
學
期 

7.8.9 

18.19 
我要安全的家、學會遇到時的處理方法、懂得求助的方法。 5(社會)   

性侵害犯

罪防治 

4 小時 

 

上
學
期 

1.2.1

3.14.

17 

安全小達人、探查校園環境，了解校園環境、知 

道校園內外的危險，並學會處理危險、知道保護 

自身安全的方法、能實際演練遠離危險的因應之 

道 

5(社會)  
兒少保護

宣導(1) 

下
學
期 

5.6.7

.8.15 

拒絕被收買、認識與陌生人應對的方式、學會抗拒誘惑，保護

自己、能培養見義勇為的精神、認識具有潛在性侵害危險的環

境、建立自我保護的基本技能、培養面臨危險情境的危機處理

能力。 

5(綜合)   

環境教育 

4 小時 

上
學
期 

15、

16、

17、18 

〈讀寫練功房〉黑猩猩守護者、第十課哎呀！誤會大了第十二

課昆蟲的保命妙招 
3(國語)   



法律規定

教育議題

課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 
(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習

校訂課程 

融入學

校活動 

17 第十一課石虎的告白 1(國語)   

19 社區偵查隊、認識並了解社區環境 1(社會) 
環境教育

(10) 
 

下
學
期 

11、

12、15 

第七課井仔腳鹽田、第八課和魚一起游泳 

、〈讀寫練功房〉騎鐵馬郊遊趣 
3(國語)   

17 第十一課枯木是大飯店 1(國語) 
環境教育

(10) 
 

6 綠色消費我最行 1(綜合)   

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應

不超過法定時數的一半(3 節) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



彰化縣公(私)立  長安 國民小學 113 學年度學校課程總體架構 

3、課程架構  

    法律規定教育議題實施規劃 (國小 3-2)        四年級 

法律規定

教育議題

課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

4 小時 

上
學
期 

16 第十課老鼠嫁女兒 1(國語)   

3 第二課奶奶的排骨粥 1(國語)  健康講座(1) 

9.11.12 
愛的滋味、了解均衡飲食的重要性、 

學會自製餐點、能透過餐點對父母表達關懷 
3(健體)   

下
學
期 

1、2 第一課火旁 龍慶元宵 2(國語)  
母親節活動

(4) 

11.12 第七課不一樣的母親花 2(國語)   

13 第八課屋頂上的野貓 1(國語)   

性別平等 

4 小時 

上
學
期 

8 第五課高舉臺灣之光 1(國語)   

12.13 

14.15 

做自己真好、認識性別刻板印象的意義、了解性別角

色的多樣性與差異性、破除性別刻板印象對自我發展

的限制、學會不讓性別阻礙自己的潛力發展、學習尊

重兩性的意見與想法 

4(社會)   

下
學
期 

7.8. 

9.10 

勇敢做自己、了解對情緒表達的性別刻板印象、學會

有效的溝通技巧 
4(國語)   

19 學會理性的情緒表達方式 1(綜合)   

家庭暴力

防治 

4 小時 

上
學
期 

3.4.5 

11.12 

除暴小英雄、辨識遭遇家暴者會出現的情形、同理受

到家暴者的心情、學會尋求保護的方法、學會抒發情

緒的方法 

5(綜合)  
兒少保護

宣導(1) 

下
學
期 

4.5.9 

15.18 

快逃，火山爆發了、知道遇到家暴的求助方法、同理

其他人的情緒、學會正確的紓壓方法。 
5(社會)   

性侵害犯

罪防治 

4 小時 

 

上
學
期 

11.12 

15.16 

19 

向校園性騷擾說 NO1、了解身體界線，提升身體敏感

度、認識性騷擾定義，了解校園性騷擾類型、學習在

校園遇到性騷擾時的應對方法、學習尊重他人，避免

成為性騷擾加害者。 

5(健體)  
兒少保護

宣導(1) 

下
學
期 

4.5.8 

14.15 

拒絕性侵害 1.認識性騷擾、性侵害的意義、、了解性

騷擾、性侵害發生的情況、學會防治性騷擾、性侵害

的方法、建立兒童自我保護的觀念及防身能力 

5(綜合)   



法律規定

教育議題

課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

環境教育 

4 小時 

上
學
期 

11、12 第七課到此「藝」遊、第八課四季的頭髮 2(國語)   

1、13 第一課窗口邊的臺灣欒樹、第九課阿白觀察記 2(國語) 
環境教育

(10) 
 

20 〈神奇讀卡機〉寶特瓶變新「裝」 1(國語)   

下
學
期 

13 第九課用一公斤愛嘉明湖 1(國語) 
環境教育

(10) 
 

7、12、

18 

第四課蝶之生、第八課屋頂上的野貓、第十二課九蛙

傳奇 
3(國語)   

10 第十一課小事物大驚奇 1(國語)   

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應

不超過法定時數的一半(3 節) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



彰化縣公(私)立  長安  國民小學 113 學年度學校課程總體架構 

3、課程架構 

    法律規定教育議題實施規劃 (國小 3-2)      五年級 

法律規定

教育議題

課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

4 小時 

上
學
期 

5.6 
第一單元擁夢飛翔／第二單元生活中的藝術學

習地圖一／單元主題引導 
2(國語)   

14.151

6 

第三單元生命啟示錄 

第八課最勇敢的女孩／第九課在挫折中成長 
3(國語)  

健康講座

(1) 

下
學
期 

10 
第二單元職業任意門／閱讀階梯一 

學習地圖二／「溜」出不一樣的人生——楊元慶 
1(國語)  

母親節活動

(4) 

17.18 
第四單元來自遠古的神話 

第十課玉米人的奇蹟／第十一課幸福的火苗 
2(國語)   

3 
第一單元臺灣我的家 

第 2 課有規範的社會 
1(社會)   

性別平等 

4 小時 

上
學
期 

15.16 
第三單元生命啟示錄 

第九課在挫折中成長／學習地圖三 
2(國語)   

10 第七課為生命找出口 1(國語)   

3 

第一單元音樂寶盒、第三單元繽紛世界、第五單

元手的魔法世界 

1-1 真善美的旋律、3-2 色彩搜查隊、5-2 手偶合

體來表演 

2(藝文)   

下
學
期 6.7.8.

9.10 

第一單元換一個角度／ 

第二單元職業任意門 

學習地圖一／單元主題引導／第四課小記者，出

動！ 

5(國語)   

家庭暴力

防治 

4 小時 

上
學
期 

1.2.3.

4.5 

單元一化解危機總動員 

活動 2辨識危機小撇步  活動 3化解危機即轉機 
5(綜合)  

兒少保護宣

導(1) 

下
學
期 

2.3.4 

18.19 

可愛的家庭、知道家庭暴力對身心發展的影響、

學會正確的溝通方法、懂得求助的方法。 
5(綜合)   

性侵害犯

罪 

防治 

4 小時 

 

上
學
期 

5.6.7.

8.9 

性侵害的迷思認識性騷擾、性侵害的意涵、知道

如何保護自己的身體，避免受到性騷擾、性侵

害、澄清性侵害觀念的迷思、學習性侵害的預防

方式，避免遭受性侵害、學習幫助性侵害受害者

的方式。 

5(健體)  
兒少保護宣

導(1) 



法律規定

教育議題

課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

下
學
期 

11.12.

13.14.

15 

STOP！性侵害、了解男女生青春期的成長變化、

認識校園性霸凌，並學習尊重包容兩性的觀念、

知道遭受性侵害的應變方法、知道遭受性侵害的

救助資訊與管道、學會幫助被性侵害者的方式，

並願意幫助他們。 

5(綜合)   

環境教育 

4 小時 

上
學
期 

2.3 
第一單元擁夢飛翔 

第一課蚊帳大使／第二課從空中看臺灣 
2(國語)   

8 二、植物世界 2.植物的繁殖 1(自然)   

7 第五課它抓得住你∣商標的故事 1(國語) 
環境教育

(20) 
 

10 
二單元生活中的藝術／閱讀階梯一 

學習地圖二／畫家的天空 
1(國語)   

下
學
期 

15.16.

17.18.

19 

第三單元海洋這麼說／第四單元來自遠古的神

話 

第九課海洋的殺手／學習地圖三／單元主題引

導 

5(國語) 
環境教育

(19) 
 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應

不超過法定時數的一半(3 節) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



彰化縣公(私)立  長安 國民小學 113 學年度學校課程總體架構 

3、課程架構 

    法律規定教育議題實施規劃 (國小 3-2)      六年級 

法律規定

教育議題

課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

4 小時 

上
學
期 

7.8.11 
第二單元品嘗美食的滋味 

第五課最好的味覺禮物   閱讀階梯一 
3(國語)   

15.16 
第四單元擁抱經典的真情 

第十課耶誕節／第十一課下午茶風波 
2(國語)  

健康講座

(1) 

下
學
期 

6.7 
第二單元品味生活的點滴 

單元主題引導／第四課送友人 
2(國語)  

母親節活動

(4) 

12.13 

閱讀階梯／第三單元向著明亮的那方 

一個晴朗的早晨／單元主題引導／第七課我的

少年夢 

2(國語)   

16 
第三單元向著明亮的那方 

第九課成為人生的開拓者 
1(國語)   

性別平等 

4 小時 

上
學
期 

13.14.

15.16 

17 

明白做家事是全家人的事、能主動協助做家事、

察覺社會上仍有性別歧視的情形存在。 
5(社會)   

下
學
期 

6.7.8.

9.10 

察覺性別刻板印象、解讀媒體傳遞的性別刻板印

象、認識性別工作平等法、性騷擾防治法。 
5(健體)   

家庭暴力

防治 

4 小時 

上
學
期 

11.12.

13.14.

15 

保護自己遠離家暴、認識家庭暴力對身心發展的

影響、了解保護令的功能與效期、同理家暴目睹

兒的心情 

5(綜合)  
兒少保護宣

導(1) 

下
學
期 

2.3.4.

11.12 

遠離家暴我有辦法、知道家暴發生時的求助管

道、會擬定自保計畫、繪製海報進行家暴防治宣

導。 

5(健體)   

性侵害犯

罪防治 

4 小時 

 

上
學
期 

7.8.9 

14.15 

 

安全約會、了解男女的差異，並提出尊重異性的

方法、認識約會強暴的發生及預防方法、知道安

全約會的原則、了解性侵害的應變方式及防衛技

巧、知道遭受性侵害後的處理原則。 

5(綜合)  
兒少保護宣

導(1) 

下
學
期 

2.3.5 

16.17 

性侵害法律常識一把罩、知道性騷擾、性霸凌、

性侵害的犯罪行為，及處理原則、了解遭受性侵

害的求助管道、認識校園性侵害的相關法律及處

理原則、認識性侵害的法律條文。 

5(健體)   

環境教育 上
學期 1.2 

一、多樣的天氣變化 

2.天氣圖與天氣變化 
2(自然)   



法律規定

教育議題

課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

4 小時 16 立節能減碳的環保生活態度，並在生活中實踐 1(社會) 
環境教育

(20) 
 

15.16 愛海行動了解海洋所面臨的汙染與危機 2(自然)   

下
學
期 

9.10. 

11.12.

13 

二、地球的環境與生態 

2.生物間的交互作用 

3.地球的生態系 

5(自然) 
環境教育

(18) 
 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應

不超過法定時數的一半(3 節) 

 


